
«Развиваем музыкальность малыша дома» 

 Если вы приобрели для своего малыша музыкальный инструмент 

(бубен, металлофон, барабан) покажите малышу, как нужно на нем играть - 

простучите ритм, пропевая, какую – либо, простейшую песенку , например 

«Жили у бабуси». Ребенок должен услышать, что ритм состоит из длинных и 

коротких ударов. В песенке «Жили у бабуси» ритмический рисунок 4 

коротких удара и 2 длинны. А в песенке «Петушок» 2 коротких и 1 длинный.  

Если ребенку захочется просто постучать по инструменту, ни в коем 

случае не останавливайте его, просто мягко подскажите ему, что его игра 

будет звучать лучше, если слышен ритмический рисунок. Регулярно 

привлекая ребенка к игре на детских музыкальных инструментах, вы 

развиваете чувство ритма. 

Очень полезно для развития ритма играть с ребенком в специальные 

игры, знакомые каждому с раннего детства и передаваемые из поколения в 

поколение. Например, играть всей семьей в «Ладушки». В этой игре вам 

необходимо делать хлопки в определенном ритме: на слог «ла» - делать один 

длинный хлопок, на слог «душки» - два коротких, на фразу «Где были у..» - 4 

коротких, «бабушки» - 1 длинный и 2 коротких хлопка. Таким образом, у вас 

получается целая ритмическая цепочка.   

Точно так же можно играть с ребенком и в другие ритмические игры. 

Постепенно малыш научится отличать длинные звуки от коротких. 

Чтобы слышать высокие и низкие звуки, научиться интонировать и 

играть простейшие мелодии и песенки,  нам помогут такие ударно – 

шумовые инструменты, как ксилофон и металлофон. Ребенок в 4 летнем 

возрасте в силах повторить несложную, простейшую мелодию песенки, 

например «Василек» или «Сорока». Подобрать мелодию вы сможете легко 

сами. Сначала несколько раз пропойте песенку вместе с ребенком, затем 

попробуйте найти первый звук, с которого вы начнете песенку. 

Ориентируйтесь на движение мелодии вверх или вниз. Звуки на этих 

инструментах поднимаются вверх от длинных пластинок к коротким. 

Обязательно пойте, когда играете на инструменте.   День, когда ваш ребенок 

впервые самостоятельно сможет сыграть на инструменте и спеть песенку, 

будет запоминающимся и ярким не только для вашего малыша, но и для вас, 

так как успехи наших детей – это самые чудесные, самые радостные эмоции, 

которые мы переживаем. 
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