
Извлечение из комплексного плана работы 

на летний оздоровительный период 2024 г. 

МБДОУ МО г. Краснодар 

«Детский сад № 185» 

 

ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  ОРГАНИЗАЦИОННО-МЕТОДИЧЕСКОЙ РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ПЕРИОД  

Месяц Период Тема Цель Формы работы Литература 

И
ю

л
ь

 

 

1-ая 

неделя 

 

«Азбука 

безопасности» 

Противопожарная пропаганда, знакомство с 

трудом пожарных. Закрепить знания детей о 

пользе и вреде огня, формирование навыков 

обращения с ним. Закрепить знания детей о 

безопасности в летний период. 

 

-беседы, викторины; -чтение, 

заучивание; -рассматривание 

иллюстраций, картин; -целевые 

прогулки, экскурсии, 

наблюдения; -п/игры и д/игры. 

 

Учебно-игровая программа по 

обучению детей дошкол. 

возраста правил пожарной 

безопасности, правилам 

безопасности в летний период, 

стихи. 

 

2-ая 

неделя 

 

«Неделя воды» 

Воспитание экологической культуры. -беседы, викторины -чтение, 

заучивание -рассматривание -

иллюстраций, открыток -

целевые прогулки, экскурсии, 

посещение музея,п/игры, 

д/игры, выставки. 

конструирование из 

природного материала 

Егоренков Л.И «Экол. вос-е 

дошкол.», Т.И.Тарабарина «И 

учеба, и игра: 

природоведенье», Ерехова Л.И 

«В союзе с природой»,«Все обо 

всем»(энц.)Л.Еринь «Природа 

родного края 

 

3-ая 

неделя 

 

«Неделя семьи» 
Закрепить представления о том, что такое 

семья; о родственных отношениях в 

семье. Формировать знания детей о 

ближайших родственниках, о профессиях 

родителей. 

-беседы, чтение, заучивание; 

-  рассматривание 

иллюстраций, картин; 

- с/р игры. 

Стихи, загадки, пословицы, 

поговорки, рассказы, сказки. 

 

 

4-ая 

Неделя 

 

«Неделя 

спортивных игр» 

Воспитание привычки здорового образа 

жизни, любовь к спорту. 

 

- физ. досуг дошкольников,  

-П/игры и спортивные, 

 -рассматривание 

иллюстраций, картин 

фотографий. 

- туристические прогулки, 

экскурсии. 

- праздник «Лето пора 

закаляться». 

 

В.Н.Шебеко «Физ. праздники в 

д/с», 

В.Г.Фролов «Физ. зан, игры и 

упр. На прогулке»,  

И.М. Коротов «Подвижные 

игры детей». 

 



Июль 1 неделя «Азбука безопасности» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 
01 июля 

День ГИБДД 
 Беседы: «Какие человеку нужны машины», «Зачем нужны дорожные 

знаки», «Безопасное поведение на улице». 

 Чтение художественной литературы: М. Ильин, Е. Сигал «Машины на 

нашей улице»; С. Михалков «Моя улица»; В. Семери «Запрещается – разрешается»; Б. 
Житков «Что я видел»; С. Михалков «Дядя Степа - милиционер». 

  Дидактические игры: «Подбери колесо для машины»; «На чем я 
путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому что нужно». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Гараж»; «В автобусе»; 

  Подвижные игры «Светофор»; «Цветные автомобили». 

  Рисование: «Запрещающие знаки на дороге». 

воспитатели групп 

02 июля 

День светофора 
 Беседа «Генерал дорожных знаков». 

 Работа в книжном уголке: оформление выставки книг по ПДД. 

 Игра-моделирование «Три сигнала светофора». 

 Чтение сказки С. Михалкова «Дядя Степа семафор». 

 Заучивание стихотворения Р. Фархади «У любого перекрестка нас 

встречает светофор». 

 Изготовление макетов светофора. 

 Дидактическая игра «Светофор». 

 Игра в песочнице «Построим улицу». 

 Подвижные игры: «Стоп, машина!», «Цветные автомобили». 

 Сюжетно-ролевая игра «Пешеходы и водители». 

воспитатели групп 

03 июля 

День дорожной 

грамотности 

 Беседа о правилах поведения в общественном транспорте. 

 Самостоятельная художественная деятельность: создание иллюстраций для 
оформления книжки-малышки о ПДД. 

 Сюжетно-ролевая игра «Автобус». 

 Чтение художественной литературы В. Тимофеев «Для пешеходов». 

 Дидактические игры: «Подбери колесо для машины»; «На чем я 

путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому что нужно». 

 Подвижные игры: «Светофор»; «Цветные автомобили». 

воспитатели групп 

04 июля 

День дорожных 

знаков 

 Беседа о дорожных знаках. 

 Отгадывание загадок по ПДД. 

 Рассматривание знаков «Пешеходный переход», «Дети», «Остановка 
общественного транспорта». 

воспитатели групп 



 Чтение художественной литературы С. Волков «Про правила дорожного 
движения». 

 Настольно-печатная игра Лото «Дорожные знаки». 

 Художественное творчество: рисование «Придумай дорожный знак». 

 Конкурс «Лучший изготовитель дорожных знаков». 

 Игра в песочнице «Построим улицу». 

 Сюжетно-ролевая игра «На улицах города». 

 Дидактическая игра «Правильно веди себя на улице». 

 Подвижная игра: «Воробышки и автомобиль». 

05 июля 

Всероссийский день 

семьи 

     Выставка детских рисунков «Моя семья» (с 01.07. по 05.07.) 

 Тематическое развлечение «День семьи, любви и верности» 

 Развлечение «Я и моя семья» 

 Творческая мастерская «Ромашка на счастье» 

 Беседы на тему: «Моя семья», «Что я знаю о маме и папе», «Моя дружная 
семья», «Кем работают мои родители», «Дружная семья всем нужна». 

 Рассматривание фотографий «Моя семья». 

 Дидактические игры: «Позовем маму, папу», Угадай, кто я тебе», «Мама – 

дочка», «Кому, что нужно для работы». 

 Чтение худ. литературы: Е. Благинина «Посидим в тишине», «Вот какая 

мама», р. н. с. «Сестрица Алёнушка и братец Иванушка», В. Осива «Сыновья», 

«Косточка», Е. Тарановой «Семья – это папа и мама, и дед», Э. Успенский «Бабушкины 

руки», Ю. Яковлев «Мама». 

 Пальчиковые игры «Моя семья», «Мама». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Дочки-матери», «Дом», «Семья», «Мамины 

помощницы». 

 Конкурс рисунков на асфальте «Моя семья». 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной», «Журавлики». 

воспитатели групп 

Июль 2 неделя «Неделя воды» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 
08 июля 

День Здоровья 
 Тематический праздник «ДеньЗдоровья». 

 Беседа: «Безопасность при отдыхе на природе». 

 Игра – аттракцион «Вымой чисто руки товарищу». 

 Аппликация: способом отрыва: «Деревья»; «Море». 

 Чтение художественной литературы о природе: Г. - Х. Андерсен 

«Русалочка», сказка «День рождения Дельфинёнка», «Сказки и были о морях и океанах», 

воспитатели групп 



«Живая вода» (сказки народов Сибири, стихи А. С. Пушкина «О море», Н. А. Рыжова «Не 
просто сказки…» 

 Подвижные игры: «Беги к тому дереву, которое назову»; «Мышеловка», 
«Бабочки и цветы»; 

 Малоподвижная игра «Море волнуется раз!» 

 Игры с водой и мыльными пузырями на свежем воздухе. 

09 июля 

День игр с водой и 

мыльными пузырями 

 Беседа на тему: «Мыльные пузыри». 

 Чтение художественной литературы русская народная сказка «Пузырь, 
Соломинка и Лапоть». 

 Наблюдение за мыльными пузырями. 

 Подвижная игра «Пузырь». 

 Рисование на песке. Тема: «Дорогой мыльных пузырей…» 

 Игры с водой «Тонет – не тонет»; «Бульбочки»; «Разноцветная вода». 

воспитатели групп 

10 июля 

День природы 
 Наблюдения за погодными явлениями. 

 Рассматривание альбомов «Времена года». 

 Конкурс загадок о природе. 

 Чтение художественной литературы природоведческого характера. 

 Прослушивание аудиозаписи «Голоса леса». 

 Игры с природным материалом. 

 Изготовление вертушек, султанчиков, воздушного змея. 

 Дидактические игры: «Береги природу», «Скажи название» «Назвать 
растение по листу», 

 Подвижные игры: «Земля, вода, огонь, воздух» - с мячом, «Солнечные 

зайчики», «Скакалки», «Прятки», «Ловишки». 

воспитатели групп 

11 июля 

День рек, морей и 

океанов 

 Беседа «Кого ты знаешь из жителей подводного царства?» 

 Рассматривание набора картинок по теме «Обитатели моря», «Обитатели 

рек», «Обитатели океанов» 

 Наблюдение «Цвет и тени». 

 Чтение художественной литературы Е. Пермяк «Первая рыбка». 

 Дидактические игры: «Что в мешочке?», «Найди такую же», «Кто живёт в 
подводном царстве? 

 Подвижные игры: «Рыбак и рыбаки», «Удочка», «Море волнуется …», 
«Сети». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Путешествие на пароходе», «Путешествие на 

подводной лодке». 

воспитатели групп 



12 июля 

День экспериментов с 

водой 

 Беседа «Свойства воды», «Великая тайна воды» 

 Рассматривания воды на глобусе, географической карте. 

 Опыты с водой «Вода — жидкая, может течь», «Вода не имеет формы», 
«Вода не имеет вкуса» 

 Лепка «Морское царство». 

 Чтение художественной литературы: «Приключение в капле воды». С.Ю. 

Афонькин, русская народная сказка «Снегурочка. Заучивание стихотворения Н. В. 
Нуркеновой «Туман». 

 Исследовательская деятельность. «Тонет не тонет». 

 Дидактические игры: «Загадай, мы отгадаем», «Составь картинку». 

 Подвижные игры: «Караси и щука», «Море очень широко». 

воспитатели групп 

Июль 3 неделя «Неделя семьи» 

Дни недели Мероприятия Ответственные 
15 июля 

День дружных семей 
 Беседы на темы: «Семья-это значит МЫ вместе», «Неразлучная семья», 

«Вся семья вместе и душа на месте». 

 Коллажи с детскими высказываниями-описаниями на тему: «Моя семья». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Дочки-матери», «Наш дом». 

 Изготовление открыток-ромашек для родных и родителей «Раз ромашка, 
два ромашка!». 

 Заучивание стихотворений, пословиц, загадок о семье. 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной», «Журавлики». 

воспитатели групп 

16 июля 

День бабушек и 

дедушек 

 Беседа на тему « Наши дедушки и бабушки, 

 Выставка рисунков «Мои любимые бабушка и дедушка». 

 Чтение художественной литературы: 

 «Дедуля» Т. Боковой; «Бабушкины руки» Л. Квитко; «Бабушка» А. Барто; «Очень бабушку 

люблю!», Т. Маршалова. 

 Игры - путешествия: «В деревню к бабушке» 

 Составление рассказов о бабушке «Я бабушкин помощник». 

 Дидактическая игра «Напоим куклу чаем». 

 Худ. творчество (Рисование). Тема: «По ровненькой дорожке». 

 Игровые ситуации: Бабушкины (дедушкины) помощники», 

«Бабушка (дедушка) заболела» 

 Подвижные игры: «Лиса и куры», «Водяной», «Журавлики». 

воспитатели групп 

17 июля 

День сестер и братьев 
 Рассматривание альбома с фотографиями братьев и сестер. 

 Беседа «Мой любимый брат», «Моя любимая сестра», «Во что мы играем с 

воспитатели групп 



сестрой (братом)», «Как вы понимаете, что такое семья». 

 Составление рассказов по картине «Семья». 

 Художественное творчество – рисование «Портрет моей (моего) сестры 
(брата)». 

 Пальчиковая игра «Кто живет в семье», «Семья». 

 Дидактические игры: «Отгадай-ка», «Так бывает или нет?», 

 Подвижные игры: «Через ручеек», «Ловишки», «Охотник и зайцы». 

 Сюжетно-ролевая игра «Сестра гуляет с младшим братом». 

18 июля 

Международный 

День сладкоежек 

 Рассматривание изображений различных тортов. 

 Беседа «Откуда появился торт», «Можно ли каждый день есть торт?», 

«Кондитер – это самая сладкая профессия!». 

 Чтение художественной литературы «Сладкоежки и сладкоежки» Дмитрий 

Соколов, «Сказка про страну сладких булок» Марина Мосина, Дж. Родари «Какого цвета 

ремесла?» Чем пахнут ремесла?», М. Пляцковский «Кому что нравится», В. Осеева 

«Печенье». 

 Художественное творчество –лепка тортов различной формы. 

 «Парад тортов» - выставка тортов, изготовленных дома вместе с 
родителями из различных материалов. 

 Дидактические игры: «Собери кондитерское изделие», «Назови сладости», 
«Назови полезные сладости». 

 Сюжетно-ролевая игра «Кондитеры». 

 Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Мышеловка», «Стадо и волк». 

воспитатели групп 

19 июля 

День домашних 

питомцев 

 Беседа «Какое домашнее животное у меня есть», «Домашние животные», 

«О правилах безопасного поведения с домашними животными». 

 Рассматривание альбомов «Домашние животные и их детеныши». 

 Дидактические игры по развитию речи: «Где спрятался котенок», «У кого – 

кто», «Кто с хозяином живёт, что хозяину даёт?». 

 Рисование «Мой домашний питомец» 

 Чтение художественной литературы В. Сутеев «Кто сказал «мяу»?», 

«Загадки о животных» (лесных и домашних), Русская народная сказка «Соломенный 
бычок», В. Бианки «Подкидыш». 

 Сюжетно-ролевые игры: «Зоопарк», «Ветеринарная лечебница» 

 Подвижные игры: «Мыши в кладовой», «У медведя во бору», «Коршун и 
наседка». 

воспитатели групп 

Июль 4 неделя «Неделя спортивных игр» 



Дни недели Мероприятия Ответственные 
22 июля 

День открытия 

спортивной недели 

 Тематический спортивный праздник «Мой веселый, звонкий мяч». 

 Беседа на тему «Моя семья и физкультура», «Быть здоровыми хотим». 

 Загадывание загадок о спорте и спортивном инвентаре. 

 Дидактические игры: «Угадай вид спорта», «Двигаемся, играя», «Одежда 

для спортсменов». 

 Конкурс поделок «Летние виды спорта». 

 Эстафеты «Чему мы научились». 

 Сюжетно-ролевая игра «Мы будущие олимпийцы». 

 Подвижные игры: «Дружный хоровод», «Ловишки». 

воспитатели групп 

23 июля 

День велосипеда 
 Рассказ воспитателя «Откуда к нам пришел велосипед», «Правила для 

велосипедистов». 

 Рассматривание иллюстраций «Велосипеды прошлого», «Необычные 
велосипеды». 

 Слушание песни « Песня велосипедистов» (Поющие гитары). 

 Дидактические игры: «Придумай велосипед будущего», «Собери 
велосипед», «Плохо-хорошо». 

 Заучивание стихотворения С. Михалкова «Велосипед». 

 Оформление фотовыставки «Я и мой верный друг- велосипед». 

 Коллективная работа: «Макет- велосипедная дорожка» 

 Сюжетно-ролевые игры: «Я - регулировщик», «Путешествуем на 
велосипедах». 

 Подвижные игры:  «Солнечные зайчики», «Скакалки», «Прятки». 

воспитатели 

групп 

24 июля 

День дворовых игр 
 Оформление цветными флажками и воздушными шарами спортивной 

площадки. 

 Беседа «Чем можно заниматься во дворе», «Как играли мамы и папы». 

 Рассматривание сюжетных картинок «Во дворе», «На улице». 

 Заучивание закличек и считалок для дворовых игр. 

 Подвижные игры: «Десятки с мячом», «Штандер», «Шлепанки», «Зевака», 
«Мяч-чижик», «Лапта», «Вышибала». 

  Соревнование для мальчиков по игре в «Городки». 

 Турнир для девочек «Резиночки». 

воспитатели 

групп 

25 июля 

Весёлый стадион 
 Дидактическая игра «Назови спортсмена». 

 Прослушивание спортивного марша, гимна Российской федерации. 

 Рассматривание сюжетных картинок «На стадионе», «Летняя олимпиада». 

воспитатели 

групп 



 Выставка детских рисунков «С физкультурой мы дружны!». 

 Эстафета «Катим мяч», «Отбей мяч», «Тоннель». 

 Подвижные игры: «Десятки с мячом», «Штандер», «Шлепанки», «Зевака», 
«Мяч-чижик», «Лапта», «Вышибала». 

 

26 июля 

    День именинника 

 Оформление стенда в группах «Поздравляем». 

 Поздравление именинников. 

 Изготовление подарков именинникам. 

 Конкурсы для именинников: «Мешок с загадками», «Нарисуй горох», «Кто 

быстрее?». 

 Веселая дискотека. 

 Подвижные игры: «Каравай», «Солнышко и дождик». 

 Шоу мыльных пузырей. 

Воспитатели 

групп 

 


